
 

Push up Bars
JCIR04

La gamme Work-fit est complète et tous les éléments se combinent parfaitement pour
obtenir un parcours sur mesure.
Work-fit permet de combiner parfaitement la marche ou la course avec des exercices
variés afin de maintenir un style de vie sain. Work-fit est intégralement fabriqué en bois et
son installation est par conséquent recommandée dans des environnements naturels.

A=6460mm 18m2 0.5m 3

B=3100mm

Manuel d'entretien | Fiche de projet | CAD | Certification | Catalogue | Instructions de montage | Image HD
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https://benito.com/fr/download/BENITO_maintenance-guide-en16630
https://benito.com/fr/download/BENITO_JCIR04_FP.pdf-FP
https://benito.com/fr/download/BENITO_JCIR04_FP.dwg-DWG
https://benito.com/fr/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0008
https://benito.com/fr/download/BENITO_cat-benito-urban
https://benito.com/fr/download/BENITO_cat-benito-urban
https://benito.com/fr/download/BENITO_JCIR04_INS.pdf-MU
https://benito.com/fr/download/BENITO_JCIR04_INS.pdf-MU
https://benito.com/img/productes/imgProducte/JCIR04-1400.png


Matériaux :

Structure, Bois lamellé : bois de pin scandinave traité en autoclave classe IV. Finition avec 2 couches de peinture Lasur. Face aux
intempéries, le bois laminé peut présenter de petites fentes qui ne réduisent pas sa durabilité. La résine et les noeuds sont naturels.

Pièces métalliques : acier inoxydable AISI-304.

Visserie : électro-galvanisée en acier inox de qualité 8.8 DIN267, AISI-304.

Aucun matériau ne requiert de traitement spécial pour son élimination.
En cas d'utilisation sévère de l’équipement, la fréquence d'entretien doit augmenter.
Ne pas utiliser le produit avant la fin de l’installation/entretien.
Veuillez consulter les instructions d'entretien.

Pièce la plus grande (mm) : 1350x90x90 / Pièce la plus lourde (kg) : 6,5

ZONE D’IMPACT : Aire de sécurité et revêtement du sol conformes à la réglementation EN1176-1:2017.

Disponibilité des pièces de rechange : 10 ans.

Vis d'ancrage au sol non incluses.

Fonctions ludiques :

Variantes :

JCIR05 JCIR02 JCIR15 JCIR13 JCIR06 JCIR18 JCIR17 JCIR10 JCIR12 JCIR09 JCIR14 JCIR08 JCIR16 JCIR19 JCIR20 JCIR07 JCIR11 JCIR03
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https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/lower-back--JCIR05.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/lower-back--JCIR05.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/abdominal--JCIR02.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/abdominal--JCIR02.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/balancing--JCIR15.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/balancing--JCIR15.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/balancing-beam--JCIR13.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/balancing-beam--JCIR13.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/bar-walk--JCIR06.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/bar-walk--JCIR06.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/climbing--JCIR18.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/climbing--JCIR18.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/clinging--JCIR17.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/clinging--JCIR17.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/high-jump--JCIR10.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/high-jump--JCIR10.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/hurdles--JCIR12.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/hurdles--JCIR12.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump--JCIR09.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump--JCIR09.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump-rebound--JCIR14.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump-rebound--JCIR14.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump-and-balance--JCIR08.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump-and-balance--JCIR08.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump-and-sway--JCIR16.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/jump-and-sway--JCIR16.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/lumbars--JCIR19.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/lumbars--JCIR19.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/pulse--JCIR20.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/pulse--JCIR20.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/pulse--JCIR07.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/pulse--JCIR07.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/squat--JCIR11.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/squat--JCIR11.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/wall-bars--JCIR03.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/parcours-sportifs/wall-bars--JCIR03.html


Les bienfaits de la practique du sport
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